Unterstiitzung fiir pflegende Angehorige von
Menschen mit Demenz

Ein Angebot der BARMER in Zusammen-
arbeit mit der Alzheimer-Gesellschaft
Brandenburg e. V., Selbsthilfe Demenz

Kurstermine
21.01.- 11.03.2026 (8 Termine, jeweils mittwochs)

Uhrzeit
17:00 - 19:00 Uhr

Kursleitung
Katrin Rieger, Leiterin Kontaktstelle

Anmeldung

Katrin Rieger

Tel. 03332 8385100
demenzberatung@drk-um-ost.de

Die Teilnahme ist fiir Versicherte aller Kassen kosten-
frei. Diese Seminarreihe ist ausschlieRlich fiir betrof-

fene Angehorige und Bekannte. Es ist moglich, dass An-

gehorige mit Demenz wahrend der Treffen von uns
betreut werden.

Ort

Kontaktstelle fiir Menschen
mit Demenz & deren Angeho-
rige

Felchower StraRe 13

16303 Schwedt/Oder

www.barmer.de/pflege

BARMER

\o


www.barmer.de/pflege

Mittwoch, 21.01.2026

Wissenswertes iiber Demenzerkrankungen
Referierende: Dipl. med. A. Rosenthal, niedergelassene Nervenarztin

Mittwoch, 28.01.2026

Menschen mit Demenz verstehen
Referierende: Katrin Rieger, Leiterin Kontaktstelle

Mittwoch, 04.02.2026
Pflegeversicherung und Entlastungsangebote
Referierende: Frau Liidke, DRK Schwedt

Mittwoch, 11.02.2026

Den Alltag leben - ein neues Miteinander finden
Referierende: Frau Spadzinski, Johanniter Unfallhilfe Angermiinde

Mittwoch, 18.02.2026

Vorsorge treffen
Referierende: Frau Rech, ehemalige rechtl. Betreuerin

Mittwoch, 25.02.2026
Pflege von Menschen mit Demenz
Referierende: Anja Ziebarth, Pflegedienst Bon Vital, Schwedt/Oder

Mittwoch, 04.03.2026

Die Lasten teilen
Referierende: Katrin Rieger, Leiterin Kontaktstelle

Mittwoch, 11.03.2026

Ein neues Zuhause finden
Referierende: Katrin Rieger, Leiterin Kontaktstelle



